
Facilita la toma de buenas decisiones, 
evita el consumo de marihuana.

Financiado en su totalidad o en parte por el Departamento de Servicios Humanos de Illinois, División de Prevención y Recuperación del Uso de Sustancias a través de una subvención de la Administración de Servicios de Salud Mental y Abuso de Sustancias.



¡El pensamiento claro (sin marihuana) te ayuda a 

tomar decisiones de las que puedes estar 

orgulloso! Piensa en los momentos de la vida en 

los que ya estás tomando buenas decisiones o 

cómo puedes empezar a tomar mejores decisiones:

•   Con tus amigos:  __________________

•   Con tu familia: __________________

•   Cuando nadie está mirando: __________



No puedes ver tu cerebro, pero está a cargo de 

todo lo que haces, desde cada pensamiento que 

piensas hasta cada acción que realizas. Pero 

cuando el THC, el ingrediente activo de la 

marihuana, llega al cerebro, todo se ralentiza.

Ve cómo la marihuana afecta las diferentes partes de tu 
cerebro que usas todos los días:

Sensaciones

Movimienot

Juicio

Vision

Coordinación

Recompensas

Memoria

Fuente: https://www.prevention.org/Resources/7e0e4874-8b39-48e5-a414-
ebecee20b0ed/Preventing%20Marijuana%20Use%20Among%20Youth .pdf



No dejes que la marihuana 
haga que sea más difícil 
pensar!

Financiado en su totalidad o en parte por el Departamento de Servicios
Humanos de Illinois, División de Prevención y Recuperación del Uso
de Sustancias a través de una subvención de la Administración de
Servicios de Salud Mental y Abuso de Sustancias.


